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Anel sondage
traanbuisverstopping 

Oogheelkunde

Inleiding
U heeft last van tranende ogen, veroorzaakt door een traanbuisverstopping. Om deze reden heeft uw oogarts een 
afspraak voor u gemaakt voor een anel sondage. Deze folder geeft algemene informatie over deze ingreep.

Wat is een anel sondage?
Bij een anel sondage worden de traanwegen doorgespoten om te testen hoe doorgankelijk ze zijn. 

Voorbereiding
Houd bij de voorbereiding op de anel sondage rekening met het volgende:
■ u hoeft voor deze ingreep niet nuchter te zijn;
■ neem uw identiteitsbewijs en de verwijskaart van huisarts of verwijzend arts mee;
■ de behandeling vindt plaats op de poliklinische operatiekamer van de Oogheelkunde, route C05. Meldt u zich tien 
minuten voor het afgesproken tijdstip bij de desbetreffende polikliniek; 
■  u hoeft thuis geen speciale voorbereidingen te treffen. U mag van tevoren gewoon eten en drinken;
■  gebruik voor de ingreep geen crème of make-up rond uw ogen.

Behandeling
Voor de ingreep krijgt u een druppel verdovingsvloeistof op het oog. Het traanpuntje in de binnenste ooghoek van uw 
oog wordt met een dunne sonde (slangetje) opgerekt. Vervolgens wordt het traanbuisje met zout water doorgespoeld.
U krijgt na deze ingreep geen nieuwe afspraak voor een controlebezoek. 

Contact
Complicaties komen bij deze ingreep hoegenaamd niet voor. 
Heeft u wondproblemen, ernstige pijnklachten of andere vragen, dan kunt u contact opnemen met de polikliniek 
Oogheelkunde, telefoon (053) 4 87 27 30. 

Belangrijke contactgegevens
■  polikliniek Oogheelkunde, route C05, telefoon (053) 4 87 27 30.

Tenslotte
U heeft recht op juiste en volledige informatie. Pas als u voldoende inzicht heeft, kunt u weloverwogen toestemming 
geven voor een bepaalde behandeling of een bepaald onderzoek. Als iets u niet geheel duidelijk is, vraagt u de 
behandelend arts of verpleegkundige dan om nadere uitleg.


	Tenslotte

