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Lanreotide

Inleiding
U ontvangt deze patiëntinformatie omdat het medicijn lanreotide aan u is voorgeschreven. Dit medicijn wordt 
gebruikt voor de behandeling van een neuro-endocriene tumor (NET)
Neuro-endocriene tumoren kunnen een overmaat aan hormonen en hormoonachtige stoffen produceren, zoals 
serotonine, tachykinine, neuropeptiden en insuline. In een gezond lichaam worden dit soort hormonen alleen door 
organen uit het neuro-endocriene systeem (bijvoorbeeld de schildklier of de alvleesklier) geproduceerd. De 
hormonen geven via het bloed zogenaamde signalen af en sturen andere organen aan. Ongeveer de helft van de 
verschillende neuro-endocriene tumoren produceert een te veel aan hormonen. Daardoor kunnen klachten 
optreden, bijvoorbeeld opvliegers (ook wel flushes genoemd), diarree, benauwdheid, misselijkheid, duizeligheid en 
buikpijn. 

Hoe werkt lanreotide?
Lanreotide lijkt op het lichaamseigen hormoon somatostatine dat een remmende werking heeft op allerlei andere 
hormonen. Hormonen die juist bij een NET tumor teveel worden gemaakt. Lanreotide bindt zich aan neuro-
endocriene tumorcellen. Door deze binding wordt de productie van de hormonen verminderd, waardoor klachten 
als diarree en opvliegers zullen afnemen. 

Waarom deze behandeling?
Lanreotide kan uw klachten van overmatige hormoonproductie verminderen en heeft daarnaast een remmende 
werking op de groei van de neuro-endocriene tumor.

Hoe gebruikt u lanreotide?
Deze behandeling bestaat uit één medicijn. De behandeling wordt eenmaal per 4 weken gegeven door uw 
huisarts.

Dag 1 2 t/m 28 Wijze van toediening

Lanreotide X Rust Subcutane injectie

Combinatie met andere geneesmiddelen 
Vertel uw arts welke andere medicijnen u gebruikt of onlangs heeft gebruikt. Dit geldt ook voor supplementen en 
alternatieve middelen die niet voorgeschreven zijn door een arts. Er kunnen namelijk wisselwerkingen zijn tussen 
deze medicijnen en lanreotide. 

Kunt u op vakantie? 
Het is mogelijk de behandeling voort te zetten wanneer u op vakantie bent. Bespreek dit vooraf met uw huisarts of 
internist. Zorg dat u de telefoonnummers van de huisarts/ polikliniek/ziekenhuis bij de hand heeft.

Werken tijdens en na de behandeling 
Aan het werk blijven of het werk weer oppakken kan ten goede komen aan uw welbevinden. Werken kan, naast 
inkomen, ook afleiding en houvast bieden. Indien uw ziekte, de bijwerkingen van de behandeling en het soort 
werkzaamheden het toelaten, raden wij u aan om (voor een deel) aan het werk te blijven. Voor algemene tips en 
adviezen kunt u bijvoorbeeld kijken op www.kanker.nl. of www.kankerenwerk.nl
Daarnaast adviseren wij u contact op te nemen met uw bedrijfsarts. 

http://www.kanker.nl/
http://www.kankerenwerk.nl/
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Bijwerkingen

Maag-darmklachten: u kunt buikpijn krijgen. 
Advies
• Paracetamol gebruiken 4x daags 1000 mg.

Misselijkheid en braken. Klachten die hiermee gepaard kunnen gaan:
• Verminderde eetlust
• Een vol gevoel
• Opboeren
• Zuurbranden
Advies:
• Gebruik regelmatig een kleine maaltijd
• Forceer het eten niet
• Wanneer u weinig drinkt kunt u meer last krijgen van een ziek en misselijk gevoel. Het is daarom belangrijk 

dat u voldoende drinkt: 1.5-2 liter per dag.

Pijn,zwelling, roodheid en ontsteking van de injectieplaats
Advies:
• Vóór het toedienen de injectievloeistof opwarmen tot kamertemperatuur
• Langzaam de vloeistof in laten lopen
• De injectieplaats 3 à 4 minuten afdrukken na het toedienen
• De injectieplaats afwisselen.

Verhoogde bloedsuikers
U kunt een verhoogd bloedsuikergehalte krijgen. Klachten die hiermee gepaard gaan zijn:
• Dorstgevoel
• Veel plassen
• Wazig zien
• Verminderd bewustzijn
• Jeuk
• Afvallen
• Slechte wondgenezing. 
Indien u één of meerdere van deze klachten heeft bespreek dit dan met uw huisarts of met uw behandelend 
internist.

Galstenen
Door het gebruik van lanreotide kunnen galstenen ontstaan. In de meeste gevallen merkt u hier niets van en 
kunnen de galstenen in de galblaas blijven zitten. Als u echter plotse hevige pijn in de rechterbovenbuik krijgt met 
eventueel misselijkheid daarbij, dan kan dat wijzen op galsteenlijden. Neem dan contact op met het ziekenhuis. 

Overgevoeligheid/allergie
Lanreotide wordt door het lichaam als een lichaamsvreemde stof (antigeen) gezien en kan zodoende een 
allergische reactie veroorzaken. Een allergische reactie begint vaak met:
• Roodheid en huiduitslag, soms met jeuk over het hele lichaam
• Verwijding van de bloedvaten
Later kunnen de volgende verschijnselen optreden:
• Bleekheid
• Gezwollen oogleden en een opgezet gezicht
• Beklemmend gevoel op de borst
• Duizeligheid en bloeddrukdaling
• Rillen
• Misselijkheid en darmkrampen
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• Kortademigheid
• Gevoel van onrust. 
Een allergische reactie treedt meestal op tijdens de toediening. De klachten verdwijnen na behandeling snel. 
Wanneer u zich tijdens of direct na toediening anders voelt dan normaal, meld dit dan onmiddellijk aan uw huisarts 
of aan de internist 

Neem onmiddellijk contact op met uw arts in geval van:
• Koorts (>38,5˚C)
• Koude rillingen 
• Kortademigheid 

CONTACT
Bespreek vragen en klachten tijdens het geplande gesprek met de arts
Indien uw vraag of klacht niet kan wachten tot het volgende gesprek, belt u tijdens kantoortijden (8.30-
16.30 uur) 
Telefoon: 053-4872440

Buiten kantoortijden belt u alléén bij spoedvragen die niet kunnen wachten tot de volgende werkdag
Medisch Spectrum Twente: 053-4872000
Vragen naar de dienstdoende internist. 


