Medisch Spectrum Twente

Diabetes Mellitus bij een kaakchirurgische ingreep onder narcose

Mondziekten, Kaak- en Aangezichtschirurgie

Inleiding
U heeft een afspraak bij de kaakchirurg voor een behandeling onder algehele narcose. Deze folder geeft informatie over
de behandeling als u Diabetes Mellitus heeft.

Voorbereiding
Voor de poliklinische behandeling onder algehele narcose moet u nuchter zijn. Dit houdt in dat u 6 uur voor de geplande
behandeltijd niet meer mag eten en 2 uur voor de geplande behandeltijd niet meer mag drinken.

Diabetes mellitus
Heeft u Diabetes Mellitus dan kunt u hierdoor problemen krijgen met uw bloedsuikerspiegel. Door uw medicijngebruik aan
te passen kunt u problemen voorkomen. In deze folder leest u hoe u dit veilig kunt doen.

De volgende situaties zijn mogelijk
U gebruikt:

m Alleen bloedsuikerverlagende tabletten

m 1x daags Insuline

m Bloedsuikerverlagende tabletten in combinatie met 1 x daags Insuline
m 2 x daags Insuline

m 4 x daags Insuline

m Een Insulinepomp

Hoe gebruikt u uw diabetesmedicatie op de dag voér de ingreep?

verlagende tabletten

verlagende tabletten:

verlagende tabletten:

verlagende tabletten:

Ochtend Middag Avond 23:00 uur
Bloedsuiker Normale dosis Normale dosis Geen Geen
verlagende tabletten
1 x daags Insuline - - - Halve dosis
Bloedsuiker Bloedsuiker Bloedsuiker Bloedsuiker Bloedsuiker

verlagende tabletten:

en Insuline normale dosis normale dosis geen geen

Insuline:- Insuline:- Insuline: - Insuline: halve dosis
2 x daags Insuline Normale dosis - Halve dosis -
4 x daags Insuline Normale dosis Normale dosis Halve dosis Halve dosis

Insulinepomp

Normale dosis

Normale dosis

Normale dosis

Normale dosis
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Hoe gebruikt u uw diabetesmedicatie op de dag van de ingreep?

Ochtend * Middag Avond 23:00 uur
Bloedsuiker Geen Normale dosis Normale dosis Normale dosis
verlagende
tabletten
1 x daags Insuline - - - Normale dosis
Bloedsuiker Bloedsuiker Bloedsuiker Bloedsuiker Bloedsuiker
verlagende tabletten |verlagende tabletten: [verlagende tabletten: verlagende tabletten: |verlagende tabletten:
en Insuline geen normale dosis normale dosis normale dosis
Insuline: - Insuline: - Insuline: - Insuline: normale
dosis
2 x daags Insuline Halve dosis - Normale dosis -
4 x daags Insuline Halve dosis Normale dosis Normale dosis Normale dosis
Insulinepomp Basisstand zonder Normale dosis Normale dosis Normale dosis
bolus

* Neem bij glucose lager dan 6 voor de ingreep: 2 dextrotabletten. Dit staat het nuchter zijn niet in de weg.

Belangrijk
Neem naar het ziekenhuis uw medicijnen, dextrotabletten en een glucosemeter mee, zodat u op de dag van de ingreep
zo nodig uw bloedglucose kunt meten en eventueel aan kunt passen.

Tenslotte

U heeft recht op juiste en volledige informatie. Pas als u voldoende inzicht heeft, kunt u weloverwogen toestemming
geven voor een bepaalde behandeling of een bepaald onderzoek. Als iets u niet geheel duidelijk is, vraagt u de
behandelend arts of verpleegkundige dan om nadere uitleg.

Vragen en contact

Bij vragen gericht op Diabetes Mellitus:
Polikliniek Interne Geneeskunde

Op werkdagen tussen 08:00 en 17:00 uur:
Telefoon 053 487 2430

Voor overige vragen:

Polikliniek Mondziekten, Kaak- en Aangezichtschirurgie
Op werkdagen tussen 08:00 en 17:00 uur:

Telefoon 053 487 2720

Buiten deze tijden/spoed:
Telefoon 053 487 2000
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