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Sepsis
Blutvergiftung

Intensivstation

Einleitung

Ihr(e) Angehorige(r) wird mit einer ernsten Blutvergiftung auf der Intensivstation behandelt. Hier einige allgemeine
Informationen zu diesem Thema.

Eine Sepsis ist eine lebensbedrohliche Blutvergiftung und kann plétzlich auftreten. Ursache ist meistens eine Infektion
mit Bakterien, zum Beispiel bei Lungen,- oder Blasenentziindung oder aber eine Komplikation nach operativem
Eingriff.

Behandlung
Das Wichtigste ist es die Ursache der Blutvergiftung zu finden und zu behandeln mit passenden Antibiotika.
Manchmal ist eine Operation nétig um den Infektionsherd zu entfernen.

Unterstiitzende MaBnahmen

Die Patienten bekommen extra Flussigkeit Uber die Blutbahn und Medikamente um den Kreislauf zu stabilisieren. In
den meisten Fallen missen die Patienten beatmet werden, da die Lungen betroffen sind und/oder die Anstrengung zu
atmen zu grof} ist. Wenn die Nierenfunktion zu sehr eingeschrankt ist, wird der Patient an die Dialyse angeschlossen.
Mehr Informationen zum Thema Dialyse bekommen Sie beim Pflegepersonal.

Wichtige Kontaktdaten

m Intensive Care Thorax, route A35, Telefon (053) 487 62 15;

Intensive Care Allgemein, unit D, route C31, Telefon (053) 487 33 86;
Intensive Care Allgemein, unit E, route C31, Telefon (053) 487 33 83;
Email: nazorgpoli-ic@mst.nl

Zum Schluss
Fuar alle weiteren Fragen und Bemerkungen oder flr Vorschlage stehen wir Ihnen gerne zur Verfugung. Ausfihrliche
allgemeine Informationen finden Sie auf dem Informationsblatt ,Aufnahme auf der Intensivstation®.
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