Medisch Spectrum Twente

Slijmvliesafwijkingen
Mondziekten, Kaak- en Aangezichtschirurgie

Inleiding
U heeft een afspraak bij de kaakchirurg in verband met een afwijking aan het slijmvlies in uw mond. Deze folder geeft
algemene informatie hierover.

Voorbereiding

Hou bij de voorbereiding op de behandeling rekening met het volgende:

m neem uw identiteitsbewijs en de verwijskaart van huisarts of verwijzend arts mee;

m meldt u zich tien minuten voor het afgesproken tijdstip bij de desbetreffende polikliniek;

m U hoeft thuis geen speciale voorbereidingen te treffen. U mag van tevoren gewoon eten en drinken;

Eerste afspraak

Tijdens de eerste afspraak zal de kaakchirurg de slijmvliesafwijking onderzoeken. Soms wordt er eerst een rontgenfoto
gemaakt. Daarna volgt een gesprek met uitleg over de bevindingen. Voordat de kaakchirurg een definitieve diagnose kan
stellen, is het vaak nodig een klein stukje weefsel uit het afwijkende slijmvlies weg te halen voor onderzoek. Dit gebeurt
onder plaatselijke verdoving. Hiervoor krijgt u een nieuwe afspraak.

Behandeling

Nadat de diagnose is gesteld, start de behandeling. Soms kan de slijmvliesafwijking behandeld worden met medicijnen.
In andere gevallen is het nodig om de afwijking operatief of met lasertherapie te verwijderen. Het kan ook zijn dat er geen
behandeling nodig is of dat er geen behandeling mogelijk is.

Veel gestelde vragen

Wat is de oorzaak van een slijmvliesafwijking?

Een slijmvliesafwijking kan het gevolg zijn van een lokaal proces of een uiting zijn van een uitgebreider ziekteproces. De
slijmvliesafwijkingen kunnen zich op verschillende manieren presenteren. Er wordt onderscheid gemaakt tussen witte
afwijkingen, rood-blauwe afwijkingen, donkere afwijkingen, wratachtige afwijkingen, afwijkingen met blaasjes, afwijkingen
met wondjes en tot slot zwellingen van de slijmvliezen en lippen door dieper gelegen afwijkingen.

Tenslotte

U heeft recht op juiste en volledige informatie. Pas als u voldoende inzicht heeft, kunt u weloverwogen toestemming
geven voor een bepaalde behandeling of een bepaald onderzoek. Als iets u niet geheel duidelijk is, vraagt u de
behandelend arts of verpleegkundige dan om nadere uitleg.

Vragen en contact

Op werkdagen tussen 08:00 en 17:00 uur:
Telefoon 053 487 2720

Buiten deze tijden/spoed:

Telefoon 053 487 2000
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