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Medisch maatschappelijk werk Psychomedisch centrum 
 
Wat is medisch maatschappelijk werk en wat kunnen wij voor u doen? 
Psychische problemen kunnen gevolgen hebben voor uw sociale situatie. Maar sociale omstandigheden of gebeurtenissen kunnen 
ook (mede) aanleiding zijn voor het ontstaan van psychische problemen of het blijven bestaan van klachten.  
Psychiatrische aandoeningen en psychische klachten gaan vaak gepaard met: 
■  onmacht om het dagelijks leven op een goede manier te organiseren; 
■  problemen met werk, studie of financiën; 
■  problemen in relaties met familie en andere naasten; 
■  sociaal isolement. 
 
De  maatschappelijk werker van het Psychomedisch centrum kan u ondersteunen en begeleiden bij problemen van maatschappelijke 
en / of psychosociale aard. Dit betekent dat samen met u en/of uw familie wordt gekeken, welke problemen zich in uw leef-, woon- en 
werksituatie voordoen. Er kan ook contact worden opgenomen met de hulpverleners waarmee u thuis al gesprekken heeft gehad. 
Soms vindt een huisbezoek plaats.  
De maatschappelijk werker kan u ook ondersteunen bij problemen met uw werkgever of andere instanties en een bemiddelende rol 
vervullen. Eén en ander vindt altijd in overleg met u plaats.  
Ook kunt u bij de maatschappelijk werker terecht voor concrete en informatieve hulpverlening, waarbij gedacht kan worden aan 
informatieverstrekking rondom wettelijke regelingen, juridische procedures, woonmogelijkheden, financiële zaken, vragen betreft hulp 
in het gezin, thuiszorg, dagbesteding of (vrijwilligers-)werk.  
Verder kan de maatschappelijk werker in beeld komen wanneer het ontslag uit het ziekenhuis nadert of uw behandeling kan worden 
beëindigd. Samen met u kan onderzocht worden welke ontslag- en nazorgmogelijkheden er zijn en welke doorverwijzingen geregeld 
kunnen worden.  
 

Inschakelen van maatschappelijk werk 
De maatschappelijk werker maakt deel uit van het behandelteam en wordt in overleg bij uw situatie betrokken. 
U kunt echter ook zelf bij uw behandelaar kenbaar maken een maatschappelijk werker te willen spreken.  
 

Kosten 
Medisch maatschappelijk werk is een dienst die bij de medische behandeling is inbegrepen. Hierbij kan het gaan om een klinische 
of poliklinische behandeling, individueel en/of in groepsverband.  
Medisch maatschappelijk werk kan een vast onderdeel zijn van een behandelingsprogramma, maar kan ook los daarvan 
ingeschakeld worden. Aan de diensten van het medisch maatschappelijk werk zijn voor u geen kosten verbonden. 

 
Belangrijke contactgegevens 

■  Psychomedisch centrum, route B43,  telefoon (053) 487 28 60. 
 
Tenslotte 
U heeft recht op juiste en volledige informatie. Pas als u voldoende inzicht heeft, kunt u weloverwogen toestemming geven voor 
een bepaalde behandeling of een bepaald onderzoek. Als iets u niet geheel duidelijk is, vraagt u de behandelend arts, de 
maatschappelijk werker of verpleegkundige dan om nadere uitleg. 

 
Wie zijn de maatschappelijk werkers? 
 

         
 

 
 

Jacqueline Doornbos 
maatschappelijk werker 
(06) 31 75 12 37 

Tonny Poorthuis 
sociaal psychiatrisch verpleegkundige 
(06) 31 67 57 83 

Hetty Oude Kempers 
maatschappelijk werker  
(06) 31 75 14 50 
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