Medisch Spectrum Twente

Atropine skiascopie bij kinderen

Oogheelkunde

Inleiding
Binnenkort wordt de sterkte van de ogen van uw kind gemeten. Deze folder geeft algemene informatie over dit
onderzoek en het druppelen van de ogen met atropine oogdruppels.

Wat is een skiascopie?

Skiascopie is een objectief onderzoek naar de sterkte (brilafwijking) van de ogen. Het onderzoek is eenvoudig en
pijnloos. Met het voorzetten van proefglaasjes voor de ogen van uw kind en soms met behulp van een computer wordt
gemeten wat de sterkte van de ogen is.

Atropine oogdruppels

Voor het onderzoek moeten de ogen gedruppeld worden met oogdruppels (atropine). Deze oogdruppel zorgt voor
verwijding van de pupillen en ontspanning van de ooglensspieren. Om dit medicijn goed te kunnen gebruiken, is het
belangrijk dat u er een aantal dingen over weet. Lees daarom behalve deze folder ook de bijsluiter van de apotheek.
Door het verwijden van de pupillen en ontspanning van de ooglensspieren kan uw kind mogelijk last hebben van fel
licht en waziger zien. Het is dan aan te raden een zonnebril of pet op te zetten. Dit kan ongeveer één tot twee weken
duren.

Ogen druppelen

Een aantal dagen vé6r de afspraak bij de orthoptist moeten de ogen van uw kind worden gedruppeld met atropine
0,5 % oogdruppels.

Houd hierbij het volgende schema aan:

m Twee dagen van tevoren ’s morgens en ’s avonds één druppel in elk oog;

m Eén dag van tevoren ’s morgens en’s avonds één druppel in elk oog;

m Dag van de afspraak ’s morgens één druppel in elk oog.

Tips voor het druppelen:

Was uw handen en zet het druppelflesje en tissues klaar.

U kunt het beste druppelen als uw kind op de rug gaat liggen of het hoofd goed naar achteren houdt.

Houd met uw duim en wijsvinger de oogleden open en neem in uw andere hand de druppel.

Knijp in het flesje en laat nu één druppel in het geopende oog vallen. Bij twijfel kunt u nogmaals druppelen.
Laat uw kind het oog dichtdoen en met een tissue het oog afvegen.

Druk direct na het druppelen de traanbuis ten minste één minuut zachtjes dicht.

Herhaal de bovenstaande stappen voor het andere oog.

Was na het druppelen uw handen.

Bewaar de druppels buiten bereik van kinderen op een veilige plek, de druppels zijn namelijk giftig als uw kind ze in de
mond Krijgt.

Contact

Overgevoeligheid voor atropine oogdruppels komt zelden voor. Krijgt uw kind toch koorts en / of rode vlekken, neem
dan contact op met de polikliniek Oogheelkunde.

Ook bij vragen of onduidelijkheden kunt u de polikliniek bellen.

Belangrijke contactgegevens
m polikliniek Oogheelkunde, route C05, telefoon (053) 4 87 27 30.
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Tenslotte
U heeft recht op juiste en volledige informatie. Pas als u voldoende inzicht heeft, kunt u weloverwogen toestemming
geven voor een bepaalde behandeling of een bepaald onderzoek. Als iets u niet geheel duidelijk is, vraagt u de

orthoptist of specialist dan om nadere uitleg.



