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Spreekuur voor patiënten met slikklachten
Slikspreekuur

Keel-, Neus- en Oorheelkunde

Inleiding
In overleg met uw behandelend arts bent u doorverwezen naar het slikspreekuur. De KNO-arts, radioloog 
en logopedist gaan uw slikklachten bekijken. Deze folder geeft algemene informatie over het slikspreekuur. 

Hoe werkt het slikspreekuur?

Het KNO-secretariaat maakt afspraken voor een onderzoek bij de KNO-arts en een onderzoek bij de 
radiologie. Beide afspraken vinden plaats op één dag.

Tijdens uw eerste afspraak bij de KNO-arts en logopedist wordt er een FEES onderzoek gedaan Dit 
betekent dat er met een kleine camera via de neus naar de keel kan worden gekeken naar de slikfunctie. 
Tijdens dit onderzoek krijgt u iets te eten en drinken aangeboden.

Uw tweede afspraak is op de afdeling radiologie, waar u komt voor een slikvideo. Tijdens dit onderzoek zijn 
de KNO-arts, radioloog en logopedist aanwezig. U krijgt hierbij contrastmiddel aangeboden. Er wordt 
gekeken naar de slikfunctie onder doorlichting. Bij zwangerschap kunnen de onderzoeken op de radiologie 
niet doorgaan.

Na afloop van beide onderzoeken hoort u direct de onderzoeksresultaten en eventuele 
behandelmogelijkheden. Dit gesprek vindt plaats op de afdeling radiologie. U hoeft dus niet meer retour 
naar de poli KNO.

Voorbereiding
Voor beide onderzoeken hoeft u geen speciale voorbereiding te treffen. U mag normaal ontbijten, zoals u 
gewend bent. Ook eventuele medicijnen mag u gewoon innemen.  

Wat verwachten wij van u?
Via het patiëntenportaal (mijn MST) krijgt u een vragenlijst toegewezen. Wij verzoeken u deze vragenlijst 
voorafgaand aan uw ziekenhuisbezoek in te vullen.

Indien u heeft aagegeven geen gebruik te maken van dit digitale patiëntenportaal, krijgt u deze vragenlijst 
via de post en mag u deze meenemen naar uw afspraak.

Belangrijke contactgegevens
Op werkdagen tussen 08.00 en 17.00 uur kunt u telefonisch contact opnemen met:

■ polikliniek Keel-, Neus- en Oorheelkunde, route A14, telefoon (053) 4 87 22 30.

U kunt ons ook een email sturen, bijvoorbeeld voor het maken of verzetten van een afspraak of voor het 
aanvragen van herhalingsrecepten. Dit kan rechtstreeks naar KNO@mst.nl.
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Tenslotte
U heeft recht op juiste en volledige informatie. Pas als u voldoende inzicht heeft, kunt u weloverwogen 
toestemming geven voor een bepaalde behandeling of een bepaald onderzoek. Als iets u niet geheel 
duidelijk is, vraagt u de KNO-arts, assistente of logopedist dan om nadere uitleg.
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