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Pentamidine inhalatie 
 

Interne Geneeskunde / Infectieziekten 
 
 

Inleiding 
U heeft een afspraak bij de Beschouwende Dagbehandeling, route E21, voor een pentamidine inhalatie. 
Deze folder geeft algemene informatie over deze behandeling. 
 

Wat is een pentamidine inhalatie? 
Pentamidine is een antibioticum dat voorgeschreven wordt ter voorkoming van een longontsteking, welke 
kan optreden bij patiënten met een ernstige verstoring van het immuunsysteem door ziekte of behandeling. 
 

Voorbereiding 
Houd bij de voorbereiding op de pentamidine inhalatie rekening met het volgende: 
■   neem uw identiteitsbewijs en de verwijskaart van huisarts of verwijzend arts mee; 
■   meldt u zich tien minuten voor het afgesproken tijdstip bij de Beschouwende Dagbehandeling, route E21;  
■   u hoeft thuis geen speciale voorbereidingen te treffen. U mag van tevoren gewoon eten en drinken; 
■   bij verhindering graag tijdig contact opnemen met Beschouwende Dagbehandeling. 
 

Behandeling 
Het vernevelen vindt plaats in een speciaal daarvoor ingerichte kamer op de Interne Dagbehandeling van 
ons ziekenhuis in Enschede, gebouw Koningsplein. 
Ter voorkoming van kortademigheid en hoestbuien wordt u voor de pentamidine inhalatie met ventolin 
verneveld. De vernevelduur van ventolin duurt 15 - 20 minuten, daarna is er een pauze van tien minuten.  
Vervolgens komt de verpleegkundige met de pentamidine inhalatie bij u. De vernevelduur van pentamidine 
duurt 30 - 45 minuten. De verneveling is klaar als het reservoir van het vernevelapparaat leeg is (er geen 
stoom meer uitkomt). 
In totaal duurt de behandeling ongeveer een uur. 
 
Probeert u tijdens het vernevelen goed rechtop te zitten en regelmatig diep te inhaleren, zo werkt de ventolin 
en de pentamidine het beste.  
 

Mogelijke bijwerkingen 
Pentamidine inhalatie kan de volgende bijwerkingen geven:  
■   irritatie van de luchtwegen. Het kan helpen om regelmatig water in te nemen; 
■   een metaalsmaak in de mond. Het gebruik van pepermunt, kauwgom of snoepgoed met vruchtensmaak 

kan dit tegengaan; 
■   slijmvorming. Slik het slijm niet door, maar spuug het uit in een bekertje. Inslikken kan misselijkheid tot 

gevolg hebben; 
■   duizeligheid. Meldt u dit aan de verpleegkundige. 
 

Vragen of problemen 
Voor meer informatie en / of problemen kunt u tijdens kantooruren contact opnemen met de  
secretaresse van uw behandelend arts of met de verpleegkundige van de Beschouwende Dagbehandeling. 
 
Aanvullende informatie 
Vervolgafspraken voor het vernevelen kunt u via het secretariaat van de Beschouwende Dagbehandeling 
maken.  

 
Belangrijke contactgegevens 
■   behandelend arts Interne Geneeskunde, telefoon (053) 4 87 24 40; 
■   secretariaat en verpleegkundige van de Beschouwende Dagbehandeling, telefoon (053) 4 87 29 72; 
■   buiten kantooruren kunt u bellen naar het centrale nummer van ons ziekenhuis, telefoon  
 (053) 4 87 20 00. Vraagt u naar de dienstdoende internist. 
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Tenslotte 
U heeft recht op juiste en volledige informatie. Pas als u voldoende inzicht heeft, kunt u weloverwogen 
toestemming geven voor een bepaalde behandeling of een bepaald onderzoek. Als iets u niet geheel 
duidelijk is, vraagt u de behandelend arts of verpleegkundige dan om nadere uitleg. 
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