Medisch Spectrum Twente

Nazorg-huisbezoek longverpleegkundige

Longgeneeskunde

Inleiding
De longverpleegkundige of de arts kan in overleg met u een huisbezoek aanvragen van een longverpleegkundige van
de thuiszorg. Deze folder geeft u algemene informatie over dit nazorg-huisbezoek.

Wat kan de longverpleegkundige voor u betekenen?

De longverpleegkundige kan u in de thuissituatie adviseren over en begeleiden bij:
m een gezond woongedrag, leefklimaat en leefstijl;

allergische klachten;

vochtreductie, aankleding van de woning, woonaanpassing;

de periode na de ziekenhuisopname;

zuurstofgebruik thuis;

het in beeld krijgen van de hulpvraag in de thuissituatie bij longpatiénten;
ondersteuning van de mantelzorg;

de gevolgen van uw ziekte op uw geestelijk en lichamelijk welzijn;
medicijngebruik en / of inhalatiemedicatie;

informatie over het Longfonds en de patiéntenvereniging.

Behandeling

De longverpleegkundige informeert u over de (veelal door de arts voorgeschreven) behandeling en ondersteunt u met
daarbij horende adviezen en begeleiding.

De longartsen / longverpleegkundigen van het ziekenhuis en verpleegkundigen van de verschillende
thuiszorgorganisaties werken hierin samen. Vragen over en eventuele problemen met uw longaandoening of
behandeling worden bij u thuis besproken.

Na een huisbezoek informeert de longverpleegkundige uw longarts hierover.

Kosten
Een nazorg huisbezoek is kosteloos; u hoeft hiervoor geen eigen bijdrage te betalen.

Belangrijke contactgegevens

Heeft u vragen of onduidelijkheden, dan kunt u contact met ons opnemen.

De longverpleegkundigen zijn aanwezig van maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 17.00 uur en te bereiken via het
secretariaat Longgeneeskunde, telefoon (053) 4 87 26 10.

Tenslotte

U heeft recht op juiste en volledige informatie. Pas als u voldoende inzicht heeft, kunt u weloverwogen toestemming
geven voor een bepaalde behandeling of een bepaald onderzoek. Als iets u niet geheel duidelijk is, vraagt u de
behandelend arts of verpleegkundige dan om nadere uitleg.
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