
Nazorg-huisbezoek longverpleegkundige
Longgeneeskunde

Inleiding
Een longverpleegkundige van de thuiszorg kan bij je thuis komen. Zij kan je helpen met allerlei gezondheidsvragen. 
Je longverpleegkundige of longarts kan dit regelen. 

Deze folder geeft algemene informatie over dit huisbezoek. 

Waar kan de longverpleegkundige je mee helpen?
De longverpleegkundige kan je advies geven over: 

■  gezond wonen, je leefomgeving en manier van leven
■  allergische klachten 
■  minder vocht in huis, aankleding van je huis, verbeteringen 
■  hulp thuis als je uit het ziekenhuis komt 
■  zuurstof thuis 
■  uitzoeken waar je hulp bij nodig hebt in huis 
■  ondersteuning van de mantelzorg 
■  hulp bij de gevolgen van je ziekte zowel geestelijk als lichamelijk 
■  hulp bij het gebruik van longmedicijnen (pufjes) en/of inhalatiemedicijnen
■  informatie over het Longfonds en de patiëntenvereniging 

Behandeling
De longverpleegkundige vertelt over je behandeling. Dit is de behandeling die je longarts heeft voorgeschreven. 
Zij helpt je met advies en goede begeleiding.
De longartsen en longverpleegkundigen van het ziekenhuis werken samen met longverpleegkundigen van 
verschillende thuiszorgorganisaties.

Heb je vragen of problemen met je longziekte of de behandeling daarvan, dan kun je dit thuis bespreken. 
Na een huisbezoek informeert de longverpleegkundige je longarts hierover. 

Kosten
Een nazorg-huisbezoek kost niets. Je hoeft hier geen eigen bijdrage voor te betalen. 

Belangrijke contactgegevens
Heb je vragen of is niet alles duidelijk, dan kun je bellen met het MST. 

De longverpleegkundigen zijn aanwezig van maandag t/m vrijdag van 9 tot 17 uur.

Je kunt bellen met het secretariaat Longgeneeskunde,  (053) 4 87 26 10. 
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