Medisch
Spectrum
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klacht en geef de exacte datum en tijd aan en wat uw bezigheden daarbij zijn. Dit is
belangrijk voor een goede beoordeling van de onderzoeksgegevens. Bij klachten kunt u
denken aan duizeligheid, wegrakingen, hartkloppingen, pijn op de borst (soms uitstralend
naar linkerschouder/-arm) of andere gevoelens van onbehagen die mogelijk met uw hart te
maken hebben.

Wanneer u klachten heeft, moet u de eventknop (paarse hartje) indrukken. Noteer uw @

een santeon ziekenhuis

Dagboek Eventrecorder 5 leads
Cardiologie

1 keer drukken op de ‘Press’ knop (paarse hartje), het lampje ‘Heart Rate’ knippert dan 3
keer. De opname start en duurt 15 seconden. Neem een rustige houding aan.

- De eventrecorder mag niet nat worden. Patiénten sticker
- U mag uw gebruikelijke werkzaamheden uitvoeren.

- Gebruik geen vette douchegels, creme of bodylotion op de plaats van de plakkers.
- Ook moet uw huid schoon en droog zijn

- Wanneer u gaat douchen of baden, haalt u de kabel van de plakkers.

- Haal de stekker van de kabel niet uit de eventrecorder.

- De eventrecorder blijft aan staan. Leg deze op een droge plaats.

- De plakkers haalt u voor of tijdens het douchen / baden voorzichtig van de huid. De
gebruikte plakkers kunt u weggooien.

- Na het douchen plakt u nieuwe plakkers op uw huid. Let op dat de huid goed schoon en
droog is.

- Nadat u de elektrodes heeft aangesloten, gaat de eventrecorder verder met monitoren.

Behandelend arts:

Aangesloten door:

Aansluitdatum: Starttijd:
- Een accu gaat gemiddeld 8 a 12 uur mee. Het is daarom belangrijk om de accu 2 a 3x per
dag te verwisselen. o
- Zorgt u ervoor dat de accu in de eventrecorder vol is voordat u gaat slapen. Inleverdatum: Eindtijd:
Voor het verwijderen van de plakkers adviseren wij u deze onder de douche eraf te halen. Recorder- serienummer:

Eventuele achtergebleven lijmresten kunt u met een (huid)olie verwijderen.

Kabelnummer:

U levert alles weer in op de afgesproken tijd en plaats.

Datum poli / telefonische afspraak:

Bij vragen of problemen zijn wij op werkdagen van maandag t/m vrijdag van 08.00 - 12.00

uur en van 13.00 - 17.00 uur bereikbaar op telefoonnummer 053 — 487 2110.
QR-code informatiefolder







Let op: de eventrecorder is geen continu bewaking. Dat wil zeggen, wanneer u zich niet goed voelt en / of wanneer u het niet vertrouwt, belt u 112.

Voorbeeld invullen dagboek eventrecorder
Klachten Bezigheid

30sept | 13.00 13.30 Hartkloppingen Fietsen

Klachten Bezigheid

Meer informatie? Scan de QR-code met de camera van uw telefoon, open de link en bekijk de instructiefilmpjes.

Hoe sluit u de kabel aan? Hoe verwisselt u een plakker? Gebruik van de eventknop. Hoe verwisselt u een accu? Hoe laadt u een accu op?

SCAN ME SCAN ME SCAN ME SCAN ME




