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Het stoppen van (long)medicijnen bij een Histamine provocatie test
Longgeneeskunde / Longfunctie

Inleiding
U heeft een afspraak bij de polikliniek Longgeneeskunde voor een Histamine provocatie test. Deze folder geeft 
informatie over welke medicijnen/pufjes u moet stoppen en hoe lang van te voren die medicijnen/pufjes gestopt moet 
worden.

Let op!
Belangrijk is dat voor eventuele volgende afspraken uw medicijnen/pufjes wel door gebruikt moeten 
worden. Medicijnen/pufjes alleen stoppen wanneer u dat uitdrukkelijk verteld wordt of wanneer u deze 
lijst meekrijgt voor uw afspraak.

Medicijnen/pufjes die gestopt moet worden voor het onderzoek
In onderstaande tabellen staat welke medicijnen/pufjes gestopt moeten worden. Aangegeven is het aantal 
uren/dagen voor het onderzoek dat geen medicijnen/pufjes gebruikt mogen worden.

Minimaal 6 uur stoppen

Airomir 
Berotec
Pulmadil 
Rimiterol
Salbutamol
Salomol 
Ventolin

Minimaal 12 uur stoppen

Atrovent,
Berodual
Bricanyl
Combivent
Combipramol
Combiprasal
Eklira 
Fenoterol / Ipratropium
Ipramol
Ipratropium (bromide)
Ipratropium / Salbutamol
Ipraxa
Salbutamol/ Ipratropium
Terbutaline

Minimaal 36 uur stoppen (1.5 dag)
Aclidinium 
Aclidinium / Formoterol
AirBuFo Forspiro
AirFlusal Forspiro
Atimos 
Beclometason / Formoterol
Bretaris Genuair
Budesonide / Formoterol 
Budesonide / Salmeterol
Bufoler
Busalair
Duaklir Genuair
DuoResp Spiromax
Eklira Genuair 
Elpenhaler
Fluticason / Formoterol
Fluticason / Salmeterol
Flutiform
Foradil
Formoterol
Foster
Montelukast
Oxis
Salfuler
Salflutin
Salmeterol
Seretide
Serevent
Singulair
Symbicort
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Minimaal 48 uur (2 dagen)

Atecture Relvar
Daxas Roflumilast
Fluticasonfuroaat / Vilanterol Striverdi
Hirobriz Theofylline
Indacaterol Theolair (retard)
Indacaterol / Mometason Theolin
Olodaterol Unilair
Onbrez 

Minimaal 168 uur (= minimaal 1 week)

Anoro Tiotropium (bromide)
Beclametason / Formoterol / Glycopyrronium Tiotropium / Olodaterol
Bevespi Tiotrus
Enerzair Tovanor
Fluticason / Umeclidinium / Vilanterol Tiotropium (bromide)
Glycopyrronium Tiotropium / Olodaterol
Glycopyrronium / Formoterol Trelegy Ellipta
Incruse Trimbow
Indacaterol / Glycopyrronium Ultibro
Indacaterol / Glycopyrronium / Mometason Umeclidinium
Seebri Umeclidinium / Vilanterol
Spiolto Xoterna
Spiriva

Antihistamine (anti-allergie) medicijnen/tabletten die u NIET mag innemen. 

In onderstaande tabel staat welke medicijnen NIET gebruikt mag worden, tenzij de arts anders beslist.

Minimaal 3 dagen voor de test NIET meer innemen

Acrivastine Levocetirizine
Aerius Loratadine
Alimemazine Meclozine/Pyridoxine
Allerfre Mizolastine
Anti allergie medicijn Mizollen
Cetirizine Nedeltran
Cinnarizine Neoclarityn
Claritine Phenergan
Clemastine Polaramine
Desloratadine Prevalin Allerstop
Dexchloorfeniramine Primatour
Dimenhydrinaat Promethazine
Dimetindeen Reactine
Dramanine Rupafin
Ebastine Rupatadine
Zie volgende pagina voor meer anti-allergie medicijnen/tabletten
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Emesafene Semprex
Fenistil Tavegyl
Fexofenadine Telfast
Hydroxyzine Xyzal
Kestine Zaditen
Ketotifen Zyrtec

Long-medicijnen/pufjes die wel ingenomen mogen worden 
In onderstaande tabel staat welke medicijnen/pufjes wel gebruikt mogen worden, tenzij uw arts anders beslist. 

Longmedicijnen (pufjes) die u NIET hoeft te stoppen 

Alvesco Fluticason
Beclometason Prednisolon
Budesonide Pulmicort
Ciclesonide Qvar
Cromoglicinezuur Soprobec
Flixotide Tilade

Neusspray die wel gebruikt mag worden 
In onderstaande tabel staat welke neusspray wel gebruikt mag worden, tenzij uw arts anders beslist. 

Neusspray die u NIET hoeft te stoppen

Allergo-COMOD Flixonase 
Allergodil Nevel Fluticasonfuroaat
Avamys Levocabastine
Azelastine / fluticason Livocab
Azelergo Mometason
Beclometason Nasonex
Budesonide Natriumchloride
Carelastin Pollival
Cromoglicinezuur Pollispray
Cromoglycaat Prevalin
Dymista

Aandachtspunten / opmerkingen
Komen de door u gebruikte long-, neus- of anti-allergie medicijnen/pufjes niet op deze lijst voor, overleg dan met de 
(long)arts over het wel/niet staken van deze medicijnen.

Na de Histamine provocatie test
U mag na het onderzoek uw eigen medicijnen/pufjes weer gebruiken tenzij anders is afgesproken met de 
behandelend (long)arts.
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Aanvullende informatie
Meer informatie over longfunctieonderzoeken vindt u:
■  in de folder Longfunctieonderzoek;
■  op de website van MST onder het specialisme Longgeneeskunde bij informatie over onderzoeken: 

https://www.mst.nl/p/specialismen/longgeneeskunde/onderzoeken/

Belangrijke contactgegevens
■  Polikliniek Longgeneeskunde, route B23, telefoon (053) 487 26 10.

Tenslotte
U heeft recht op juiste en volledige informatie. Pas als u alles hebt begrepen, kunt u toestemming geven voor een 
behandeling of een onderzoek. Als iets niet helemaal duidelijk is, vraag dan de behandelend arts, verpleegkundige of 
longfunctie analist om meer uitleg.

https://www.mst.nl/p/specialismen/longgeneeskunde/onderzoeken/
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